
Hvor ofte tenker du på penger og 
på din egen økonomi?

Påvirkes kjøpene dine av å handle 
på nett? Hvis ja, på hvilken måte?

Kjenner du deg presset til å kjøpe 
eller gjøre ting du egentlig ikke har 
råd til?

Tror du det er forskjell på hvordan 
eldre og yngre mennesker ser på 
det å låne penger til forskjellige 
ting? Hvis ja, på hvilken måte?

Hender det at du kjøper noe selv 
om du vet at du egentlig ikke har 
råd til det?

Tror du det er forskjell på hvordan 
eldre og yngre mennesker ser på 
sparing? Hvis ja, på hvilken måte?

Har du oversikt over hvor mye 
penger du bruker hver måned?

Tror du det er forskjell på hvordan 
eldre og yngre mennesker 
forholder seg til forbruk og det å 
kjøpe nye ting? Hvis ja, på hvilken 
måte?

Påvirker sosiale medier deg til å 
kjøpe varer og tjenester? Hvis ja, 
på hvilken måte?

Hva tror du er årsaken(e) til at 
mange unge får gjeldsproblemer?

Lærerveiledning – Samtalekort

Snakk om økonomi  
– Forbrukslån og gjeldsproblemer
Del ut til elevene og diskuter i par eller grupper


